
出場者：氏名 年齢

1 金子　太智 26

2 六川　俊太郎 26

3 北原　琉次 23

4 小田　龍寛 29

5 竹村　俊貴 23

6 道東　慎也 28

7 御子柴　拓馬 24

8 竹内　優太 29

9 宮本　聖 26

10 田村　誠大 23

出場者：氏名 年齢

1 河西　諒 31

2 長谷川　一幾 34

3 佐藤　尚人 39

4 高橋　大治 32

5 島本　純弥 39

6 菊池　智行 35

出場者：氏名 年齢

1 俵　芳次 43

2 小林　守 40

3 堀米　雄樹 47

4 加藤　清士 49

5 松原　智紀 48

6 橋本　忠則 48

7 大八木　孝宣 45

8 尾張　大介 48

9 菅野　裕毅 42

10 高野　博之 45

11 渡辺　康弘 44

12 堀　真康 48

13 平森　勇喜 40

14 坂井　俊幸 47

出場者：氏名 年齢

1 杉田　充 51

2 松下　要 51

3 松岡　正之 51

ベストボディ・ジャパン2023長野大会 選手名簿

【フレッシャーズクラス】(18歳～29歳)

【ミドルクラス】(30歳～39歳)

【マスターズクラス】(40歳～49歳)

【ゴールドクラス】(50歳～59歳)



出場者：氏名 年齢

1 飯田　優華 22

2 田口　愛莉 22

3 中澤　知佳 27

4 花井　夢瑠 21

出場者：氏名 年齢

1 近藤　なつ海 37

2 神田　美香 37

3 加藤　零菜 34

4 倉嶋　彩 37

5 金井　結花 35

6 西澤　奈穂 30

7 山田　樹里 29

8 清水　菜美 35

9 佐藤　友里奈 31

出場者：氏名 年齢

1 松好　奈津子 48

2 樋口　千恵 46

3 須藤　法子 41

4 池田　はるみ 44

5 濱　宏美 42

6 林　千紗登 39

出場者：氏名 年齢

1 前田　陽子 52

2 島嵜　玉希 50

3 南澤　康枝 58

4 中澤　利江子 52

5 山浦　ひとみ 57

6 山下　潮 50

7 吉田　智美 51

8 平澤　貴子 57

9 田邊　潤子 50

10 関　十久子 54

出場者：氏名 年齢

1 佐藤　紀子 62

2 市原　みどり 70

3 佐藤　香代子 65

【ガールズクラス】(18歳～29歳)

【レディースクラス】(30歳～39歳)

【ウーマンズクラス】(40歳～49歳)

【クイーンクラス】(50歳～59歳)

【プラチナクラス】(60歳～年齢無制限)


